
Дослідження реанімації новонароджених в Іспанії: розбіжність між 
настановами та практикою 
 

Резюме 
 

Мета: проаналізувати знання та застосування міжнародно рекомендованих настанов з 
реанімації новонароджених (РН) серед працівників пологових залів іспанських лікарень. 

 

Методи: дослідження було організовано у вигляді опитування, що стосувалося обладнання 
для РН та практик, що застосовуються в лікарнях іспанської національної системи охорони 
здоров’я, класифікованих відповідно до рівня надання допомоги. 

 

Результати 

Було заповнено 88% опитників. Межі проведення дослідження склали 23-24 тижня в 78% 
лікарень. Наявність сертифікованої ради та інструкторів з питань РН була значно вища на ІІІ 
рівні надання допомоги порівняно із закладами І-ІІ рівнів (94 проти 70% та 78 проти 51% 
відповідно). Не було знайдено різниці між закладами щодо обладнання або знання настанов з 
реанімації. Суттєва різниця була знайдена в процедурах застосуванні кисню та подальшому 
спостереженню за його рівнем, а також вентиляції з позитивним тиском під час реанімації та 
транспортуванні.    

 

Висновки 

Наявність обладнання та знання настанов з РН не відрізняється по закладах різного рівня 
надання допомоги. Однак ефективність реанімації та транспортування у закладах ІІІ рівня 
значно більше відповідає міжнародно рекомендованим настановам з РН. 
 


